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Новообразования сосудистой оболочки глаза необходимо выявлять на ранних стадиях развития, для этого необходимо 

иметь представления об их распространенности в регионе и знать группы риска.  
Цель работы. Проанализировать динамику распространенности опухолей сосудистой оболочки глаза в Оренбургской 

области за 2017- 2020 годы, оценить ее структуру и выявить группы риска.  
Материал и методы. Проведено ретроспективное исследование баз данных Оренбургского территориального фонда обя-

зательного медицинского страхования (ТФ ОМС), отобраны случаи обращений по поводу доброкачественных (D31.3) и злока-
чественных (C69.3) новообразований сосудистой оболочки глаза за 2017-2020 годы, рассчитана их распространенность.  

Результаты. За период 2017-2019 гг. число случаев обращения за медицинской помощью (МП) увеличивалось с тем-
пом прироста 13,9%. Распространенность онкопатологии в регионе также увеличилась в 2019 году по сравнению с 2017 го-
дом и резко снизилась в 2020 году. В структуре распространенности доля женщин превалировала над мужчинами (р=0,04). 
Чаще всего опухоли сосудистой оболочки глаза встречались в возрастной группе старше 60 лет.  

Выводы. В Оренбургском регионе увеличивается распространенность новообразований сосудистой оболочки глаза. 
При этом снижается доля злокачественных опухолей и увеличивается доля доброкачественных новообразований сосуди-
стой оболочки глаза в общей структуре обращений по поводу новообразований. Группами риска являются лица женского 
пола и лица старше 60 лет.  
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ANALYSIS OF THE PREVALENCE OF NEOPLASMS  
OF THE VASCULAR MEMBRANE OF THE EYE IN THE ORENBURG REGION 

ACCORDING TO THE DATA OF THE TERRITORIAL HEALTH INSURANCE FUND 
 
It is important to identify neoplasms of the vascular membrane at the early stages of development, for which it is necessary to 

have an idea of their prevalence in the region and know the risk groups.  
The purpose of the work: to analyze the dynamics of the prevalence of vascular tumors in the Orenburg region in 2017-2020, to 

assess its structure, to identify risk groups.  
Material and methods. A retrospective study of the databases of the Orenburg Territorial Compulsory Medical Insurance Fund 

(TF MHI) was conducted, cases of complaints about benign (D31.3) and malignant (C69.3) neoplasms of the vascular membrane in 
2017-2020. Their prevalence is calculated.  

Results. Over the period 2017-2019, the number of cases of applying for MP increased with an increase rate of 13.9%. The 
prevalence of oncopathology in the region also increased in 2019 compared to 2017 and decreased sharply in 2020. In the structure 
of prevalence, the proportion of women prevailed over men (p=0.04). Vascular tumors were most often found in the age group over 
60 years old.  

Conclusions. The prevalence of vascular neoplasms is increasing in the Orenburg region. At the same time, the proportion of 
malignant tumors decreases and the proportion of benign neoplasms of the vascular membrane increases in the overall structure of 
complaints about neoplasms. The risk groups are women and people over 60 years of age. 
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Сегодня наиболее часто встречаемыми 

новообразованиями сосудистой оболочки гла-
за являются пигментные опухоли – невусы и 
меланомы [1,2]. Одной из главных задач оф-
тальмоонкологии является их наиболее ран-
нее выявление, наблюдение в случае обнару-
жения доброкачественного новообразования 
или лечение при выявлении злокачественной 
опухоли. Это важно ввиду вероятности ма-
лигнизации невусов и высокой вероятности 
метастазирования меланом [3,4]. Для раннего 
выявления новообразования необходимо 
знать, какие контингенты населения находят-
ся в зоне риска. Именно поэтому нужно про-

водить анализ распространенности опухолей 
сосудистой оболочки глаза в регионе. 

Цель исследования – проанализировать 
динамику распространенности опухолей со-
судистой оболочки глаза в Оренбургской об-
ласти за 2017-2020 годы, оценить ее структу-
ру и выявить группы риска.  

Материал и методы 
Проведено ретроспективное исследова-

ние баз данных Оренбургского территориаль-
ного фонда обязательного медицинского 
страхования (ТФ ОМС), отобраны случаи об-
ращений по поводу доброкачественных 
(D31.3) и злокачественных (C69.3) новообра-



66 

Медицинский вестник Башкортостана. Том 19, № 2 (110), 2024 

зований сосудистой оболочки глаза. В выбор-
ку были включены и взрослые, и дети. Таким 
образом, объем выборки по базе данных 
ТФОМС составил 5368 случаев оказания ме-
дицинской помощи (МП) за период с 2017 по 
2020 гг. Распространенность рассчитывалась 
как число заболеваний, впервые выявленных 
за год и перерегистрированных с прошлых 
лет, умноженное на 1000 (10 000, 100 000) и 
делимое на среднегодовую численность насе-
ления. Данные представлены в виде абсолют-
ных и относительных величин (%). 

Результаты и обсуждение 
В Оренбургской области медицинская 

помощь пациентам с новообразованиями гла-
за оказывалась в 69 медицинских организаци-
ях (МО) Оренбургской области. За период 
2017-2019 гг. число случаев обращения за МП 
увеличивалось с темпом прироста 13,9%. От-
мечается снижение количества обращений за 
медицинской помощью в 2020 году. Распро-
страненность онкопатологии в регионе также 
увеличилась в 2019 по сравнению с 2017 го-
дом и резко снизилась в 2020 году (табл. 1). 
Вероятно, это связано с началом пандемии 
COVID – 19 в 2020 году. 

 
Таблица 1 

Число зарегистрированных случаев  
обращения за МП в области 

Год Число обращений Распространённость  
на 1000 человек 

2017 132061 66,37 

2018 144651 73,14 

2019 150534 76,68 

2020 6577 3,36 

 

В 2019 году по сравнению с 2017 уве-
личилось число обращений по поводу добро-
качественных новообразований сосудистой 
оболочки глаза, возросла их доля в общей 
структуре случаев обращений по поводу оф-
тальмоонкопатологии на 7%, в то время как в 
2020 году наблюдалось снижение частоты 
обращения, что соответствует общей динами-
ке случаев обращений за МП. При этом уве-
личивается доля от всех случаев обращения 
по поводу новообразований еще на 5%. Не-
сколько иная ситуация сложилась с частотой 
обращений по поводу злокачественных ново-
образований сосудистой оболочки глаза – в 
2020 году наблюдалось снижение как частоты 
случаев обращений, так и доля от всех случа-
ев обращения по поводу новообразований 
(табл. 2). При анализе структуры заболевае-
мости доброкачественными новообразовани-
ями установлено, что доля женщин 72,4% 
(р=0,04) была достоверно выше доли мужчин 
(27,6%). Доля женщин со злокачественными 
новообразованиями сосудистой оболочки гла-
за составила 66,4% (р=0,04) и была достовер-
но выше доли мужчин (33,6%) (табл. 3). Чаще 
всего опухоли сосудистой оболочки глаза 
встречались в возрастной группе старше 60 
лет как среди женщин, так и среди мужчин, 
что соответствует данным литературы [5]. 
Распространенность и доброкачественных, и 
злокачественных опухолей сосудистой обо-
лочки глаза также была достоверно выше сре-
ди женщин (р=0,04) (табл. 4). Динамика рас-
пространенности опухолей сосудистой обо-
лочки глаза среди мужчин и женщин соответ-
ствовала общей динамике частоты обращений 
по поводу новообразований сосудистой обо-
лочки глаза на 100 000 населения. 

 
Таблица 2 

Динамика частоты случаев обращения за МП, доли случаев обращений по поводу новообразований  

Код МКБ-10 Частота случаев, на 100 000 населения Доля от всех случаев обращения  
по поводу новообразований 

2017 2018 2019 2020 2017 2018 2019 2020 
D31.3 Сосудистой оболочки 10,2 10,8 13,9 6,6 11% 11% 18% 23% 
C69.3 Сосудистой оболочки 9,9 14,5 6,7 2,4 11% 15% 9% 8% 

 
Таблица 3 

Структура заболеваемости новообразованиями в зависимости от пола и возраста в 2017-2020 гг., % 

Код по 
МКБ-10 

Возраст 
мужчины женщины 

0-17 18-24 25-44 45-60 > 60 лет Всего 0-17 18-24 25-44 45-60 >60 лет Всего  
D31.3 6,2 1,7 2,5 6,4 10,8 27,6 8,7 1,3 5,6 18 39,2 72,4 
C69.3 0,5 0,2 0,9 9,9 22,2 33,6 2,4 0,6 6,1 24 33,3 66,4 

 
Таблица 4 

Распространенность опухолей сосудистой оболочки глаза среди мужчин и женщин  
в динамике за 2017-2020 гг. в Оренбургской области на 100 тыс. соответствующего населения 

Код по МКБ-10 Мужчины Женщины 
C69.3 8,0 10,9 3,8 1,8 5,7 11,3 16,9 8,9 3,8 9,41 
D31.3 5,4 6,3 8,8 2,2 5,2 13,9 14,0 17,5 4,09 11,4 
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Выводы  
1. В Оренбургской области увеличивались 

число случаев обращений и распростра-
ненность новообразований сосудистой 
оболочки глаза с 2017 по 2019 годы. Темп 
прироста составил 13,9%. 

2. В 2020 году произошло резкое снижение 
числа случаев обращений и, соответствен-
но, распространенности, что, вероятнее 
всего, связано с пандемией COVID – 19. 

3. Наблюдалось увеличение доли обращений 
по поводу доброкачественных новообразо-
ваний сосудистой оболочки глаза среди 
всех случаев обращений по поводу опухо-
лей глаза и его придаточного аппарата на 

12% и снижение доли злокачественных но-
вообразований сосудистой оболочки глаза 
на 4% в 2020 году по сравнению с 2017 го-
дом. 

4. В структуре распространенности как доб-
рокачественных, так и злокачественных 
опухолей доля женщин достоверно выше 
доли мужчин и составляет в среднем 72,4 
% и 66,4% соответственно.  

5. Как среди мужчин, так и среди женщин 
распространенность опухолей выше в воз-
растной группе старше 60 лет.  

6. Лица старше 60 лет и лица женского пола 
являются группами риска по развитию но-
вообразований сосудистой оболочки глаза.  
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Ретинопатия недоношенных – это патология глаз, характеризующаяся новообразованными сосудами сетчатки, связан-

ная с нарушением нормального, не завершенного к моменту преждевременного рождения васкулогенеза сетчатки. 
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