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Цель. Изучение современного ассортимента лекарственных форм, применяемых для лечения воспалительных заболе-

ваний пародонта, с учетом активных компонентов, их фармакологического действия, а также доли отечественных и зару-
бежных препаратов. 

Материал и методы. Анализ информации Государственного реестра лекарственных средств, справочника «Видаль 
Онлайн», а также из российских научных электронных библиотек eLIBRARY и Киберленинка. 

Результаты. В результате проведенной работы нами было установлено наличие 218 лекарственных препаратов отече-
ственных и зарубежных производителей, разрешенных для применения в стоматологической практике, выпускаемых в ви-
де жидких лекарственных форм (67,89%), мягких лекарственных форм (7,34%), газообразных лекарственных форм 
(24,77%). На долю российских производителей приходится 86,24% лекарственных препаратов, зарубежных – 13,76%. 

Заключение. Исследование показало доминирующее положение жидких лекарственных форм, отличающихся просто-
той в применении, быстрой доставкой действующих веществ к очагу воспаления. Мягкие лекарственные формы, несмотря 
на их потенциал, составляют лишь небольшую часть рынка. Выявлено ограниченное количество комбинированных препа-
ратов, сочетающих антисептическое, противовоспалительное, анальгезирующее и регенеративное свойства. Перспектив-
ным направлением является создание гелей на основе природных биологически активных соединений, обладающих ком-
плексным действием, что позволит повысить эффективность терапии и улучшить качество жизни пациентов.  

Ключевые слова: заболевания пародонта, стоматологические лекарственные формы, гингивит, пародонтит, анализ ас-
сортимента.  
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ANALYSIS OF THE MODERN ASSORTMENT OF MEDICINES  
USED TO TREAT INFLAMMATORY PERIODONTAL DISEASES 

 
Objective. Assortment analysis of dosage forms used to treat inflammatory periodontal diseases, taking into account active 

components, their pharmacological activity, as well as a share of domestic and foreign medicines. 
Material and methods. Analysis of data from the information array «State Register of Medicines», the reference book of medi-

cines «Vidal Online» and data from modern literature: Russian scientific electronic libraries eLIBRARY© and Cyberleninka©. 
Results. Results of the work established the presence of 218 medicinal products of domestic and foreign manufacturers, ap-

proved for use in dental practice, produced in the form of liquid dosage forms (67.89%), soft dosage forms (7.34%), gaseous dosage 
forms (24.77%). Russian manufacturers account for 86.24% of medicinal products, foreign ones - 13.76%. 

Conclusion. The study showed the dominant position of liquid dosage forms, distinguished by ease of use, rapid delivery of ac-
tive substances to the site of inflammation. Soft dosage forms, despite their potential, make up only a small part of the market. A 
limited number of combination drugs combining antiseptic, anti-inflammatory, analgesic and regenerative properties were identi-
fied. A promising direction is the creation of gels based on natural biologically active compounds with a complex effect, which will 
increase the effectiveness of therapy and improve the quality of life of patients. 

Key words: periodontal diseases, dental dosage forms, gingivitis, periodontitis, assortment analysis. 
 
Заболевания пародонта представляют 

собой одно из наиболее распространенных 
патологий полости рта, оказывающих значи-
тельное влияние на качество жизни пациен-
тов. По данным Всемирной организации здра-
воохранения (ВОЗ), заболевания пародонта 
различной степени тяжести диагностируют у 
более 85% взрослого населения, что создает 
не только медицинскую, но и социальную 
проблему [1]. Воспалительные и деструктив-
ные процессы в тканях пародонта, такие как 
гингивит, пародонтит и пародонтоз, приводят 
к потере зубов, нарушению жевательной 
функции, а также могут быть ассоциированы 
с системными заболеваниями, включая сер-
дечно-сосудистые патологии, сахарный диа-
бет и ревматоидный артрит. В настоящее вре-
мя при лечении воспалительных заболеваний 
пародонта применяется комплексный подход, 
включающий терапевтические, хирургиче-

ские, ортопедические и ортодонтические ме-
тоды [2].  

Ассортимент стоматологических лекар-
ственных средств, применяемых для лечения 
заболеваний пародонта, достаточно разнообра-
зен и включает препараты различных фарма-
котерапевтических групп, направленных на 
купирование воспалительного процесса, 
устранение патогенной микрофлоры, стимуля-
цию регенерации тканей. Особое внимание в 
последние годы уделяется разработке и внед-
рению различных стоматологических лекар-
ственных форм, таких как гели, мази, пленки и 
адгезивные системы, которые обеспечивают 
пролонгированное действие активных веществ 
непосредственно в очаге поражения. Это поз-
воляет не только повысить биодоступность 
препаратов, но и снизить системную нагрузку 
на организм пациента. Природные биологиче-
ски активные соединения, обладающие анти-
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бактериальными, антиоксидантными, иммуно-
модулирующими и репаративными свойствами 
открывают новые перспективы в терапии забо-
леваний пародонта [3]. 

Актуальность исследований ассорти-
мента лекарственных средств, применяемых 
при лечении заболеваний пародонта, обуслов-
лена необходимостью систематизации данных 
о препаратах, используемых в пародонтоло-
гии. Вышеизложенное позволит выявить 
группы применяемых лекарственных форм, 
особенности составов и целесообразность 
разработки и внедрения новых лекарственных 
форм и комбинированных препаратов, а также 
определить наилучшие направления для по-
вышения качества и терапевтической эффек-
тивности разрабатываемых препаратов. Це-
лью данной работы является изучение совре-
менного ассортимента лекарственных 
средств, применяемых для лечения заболева-
ний пародонта, с учетом активных компонен-
тов, их фармакологического действия, видов 
лекарственных форм, а также доли отече-
ственных и зарубежных препаратов. 

В рамках исследования будут рассмотре-
ны традиционные, инновационные препараты. 

Материал и методы  
Информационный поиск был проведен 

в период с 11 января по 15 февраля 2025 года 
с использованием данных из информационно-
го массива «Государственный реестр лекар-
ственных средств» [4], справочника лекар-
ственных средств «Видаль Онлайн» [5] и дан-
ных современной литературы: российские 
научные электронные библиотеки eLIBRARY 
и Киберленинка [6, 7]. Поиск препаратов в 
вышеуказанных электронных базах данных 
осуществлялся по клинико-фармакологи-
ческим группам, международным непатенто-
ванным названиям (МНН), анатомо-
терапевтическо-химической классификации 
(АТХ) и с помощью кодов МКБ. Подбор ре-
левантных статей проводился, по ключевым 
словам, «заболевания пародонта», «стомато-
логические лекарственные формы». На основе 
полученных данных составлен перечень оте-
чественных и зарубежных препаратов, разре-
шённых к медицинскому применению в Рос-
сийской Федерации для лечения воспалитель-
ных заболеваний пародонта, а также опреде-
лены используемые лекарственные формы и 
фармакологически активные компоненты. В 
данный обзор не были включены лекарствен-
ные препараты в виде твердых лекарственных 
форм (таблетки подъязычные, таблетки для 
рассасывания, таблетки защечные, леденцы и 
пастилки) в связи с невозможностью локализо-

вать их действие на воспаленном пародонте. В 
исследовании использовались методы анали-
тического подхода, включая обобщение, логи-
ческий, системный и сравнительный анализ. 

Результаты и обсуждение  
В результате проведенной работы было 

установлено 218 лекарственных препаратов 
отечественных и зарубежных производителей, 
разрешенных для применения в стоматологи-
ческой практике, выпускаемых в виде жидких 
лекарственных форм (67,89%), мягких лекар-
ственных форм (7,34%), газообразных лекар-
ственных форм (24,77%). На долю российских 
производителей приходится 86,24% лекар-
ственных препаратов и зарубежных – 13,76%. 

Лекарственные средства отечественного 
производства представлены 186 наименова-
ниями, импортного производства – 32 наиме-
нованиями (Венгрия, Италия, Республика 
Хорватия, Турция, Босния и Герцеговина, Из-
раиль, Польша, Индия, Германия, Республика 
Беларусь, Словения, Франция, Украина). Ана-
лиз применяемых лекарственных средств вы-
явил преобладание жидких лекарственных 
форм (табл. 1). 

Из данных, приведенных в табл. 1, вид-
но, что жидкие лекарственные формы пред-
ставлены: 
1. Растворами: раствор для местного приме-

нения (22); раствор для полоскания (7); 
концентрат для приготовления раствора 
для местного и наружного применения (1); 
раствор для местного и наружного приме-
нения (71); раствор для местного и наруж-
ного применения [масляный] (1). 

2. Настойками: настойка (16); настойка для 
приема внутрь, местного и наружного 
применения (3); настойка для ингаляций, 
местного и наружного применения (10). 

3. Экстрактами: экстракт жидкий для приема 
внутрь и местного применения (14); экс-
тракт для местного применения (2). 

4. Маслом: масло для местного применения (1). 
В качестве фармакологически активных 

компонентов в растворах применяются бензи-
дамин (11), бензилдиметил-миристоиламино-
пропиламмоний (10), водорода пероксид (37), 
гексэтидин (6), грамицидин С (1), кетопрофен 
(6), хлоргексидина биглюконат (29), пихты 
сибирской терпены (1), обладающие противо-
воспалительным, противомикробным, мест-
ноанестезирующим, антисептическим, дезин-
фицирующим, противогрибковым, улучшаю-
щим трофику, регенерирующим действием. 
Для получения экстракционных препаратов 
наиболее часто используют продукт пчело-
водства прополис и такие виды лекарственно-
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го растительного сырья, как календулы лекар-
ственной цветки, ромашки аптечной цветки, 
тысячелистника обыкновенного трава, дуба 
кора, арники трава, аира обыкновенного тра-
ва, мяты перечной трава, тимьяна трава, эвка-
липта листья. Указанное сырье оказывает не 

только противовоспалительное и антисепти-
ческое действие, но и гемостатическое, вяжу-
щее, регенеративное действие на ткани паро-
донта. В составе лекарственных препаратов 
используются водные (76), неводные (46) рас-
творители/экстрагенты и их комбинации (26). 

 
Таблица 1 

Активные компоненты в жидких стоматологических лекарственных формах 

Активный(-ые)  
компонент(ы) 

Страна производителя  
(количество производите-

лей) 
Фармакологическое действие 

Лекарственная форма (ко-
личество лекарственных 

препаратов) 

Бензидамин 

Россия (7) 
Венгрия (1) 
Италия (1) 

Республика Хорватия (1) 
Турция (1) 

Противомикробное, противовоспали-
тельное и местноанестезирующее 

Раствор для местного приме-
нения (11) 

Бензилдиметил-
миристоиламино-
пропиламмоний 

Россия (10) Антимикробное, противогрибковое, 
противовирусное, регенерирующее 

Раствор для местного приме-
нения (4) 

Раствор для местного и 
наружного применения (6) 

Водорода пероксид Россия (37) Антисептическое, дезинфицирующее Раствор для местного и 
наружного применения (37) 

Гексэтидин 
Россия (4) 

Босния и Герцеговина (1) 
Израиль (1) 

Противомикробное, противогрибко-
вое, местноанестезирующее, обвола-

кивающее, дезодорирующее 

Раствор для местного приме-
нения (6) 

Грамицидин С Россия (1) Антибактериальное 
Концентрат для приготовле-
ния раствора для местного и 
наружного применения (1) 

Календулы лекарственной 
цветки Россия (16) Противовоспалительное,  

антисептическое 

Настойка (13) 
Настойка для приема внутрь, 
местного и наружного приме-

нения (3) 

Кетопрофен Россия (5) 
Италия (1) 

Противовоспалительное,  
местноанестезирующее Раствор для полоскания (6) 

Календулы лекарственной 
цветков, ромашки аптечной 

цветков, тысячелистника 
обыкновенного травы экс-

тракт 

Россия (14) Антисептическое, противовоспали-
тельное, антимикробное 

Экстракт для приема внутрь и 
местного применения (14) 

Пихты сибирской терпены Россия (1) Улучшающее трофику, регенериру-
ющее, противомикробное 

Раствор для местного и 
наружного применения, [мас-

ляный] (1) 

Прополис Россия (13) Противовоспалительное,  
ранозаживляющее 

Настойка (3) 
Настойка для ингаляций, 

местного и наружного приме-
нения (10) 

Экстракты на основе лекар-
ственного растительного 

сырья (ромашки аптечной 
цветки, дуба кора, шалфея 

лекарственного листья, арни-
ки трава, аира обыкновенного 

корневища, мяты перечной 
трава, тимьяна трава) 

Польша (2) 
Противовоспалительное, вяжущее, 

антисептическое, кровоостанавлива-
ющее 

Экстракт для местного приме-
нения (2) 

Тимолол, фенилсалицилат, 
эвгенол, масло гвоздичное, 
масло шалфея мускатного, 
масло мяты, натрия фторид 

Россия (1) Антисептическое, местноанестези-
рующее, противовоспалительное 

Раствор для местного приме-
нения (1) 

Хлоргексидина биглюконат Россия (29) Антисептическое 
Раствор для местного и 

наружного применения (28) 
Раствор для полоскания (1) 

Эвкалипта листьев масло Россия (1) Противомикробное, противовоспали-
тельное 

Масло для местного примене-
ния (1) 

 
Ассортимент лекарственных препаратов в 

виде мягких лекарственных форм представлен 
гелями стоматологическими (12), гелями для 
местного применения (2), мазями для местного 
применения (1) и пастами для местного приме-
нения (1). Основными фармакологически ак-
тивными компонентами в мягких лекарствен-

ных формах являются метронидазол + хлоргек-
сидин (9), холина салицилат + цеталкония хло-
рид (1), бифидобактерии бифидум + лактобак-
терии плантарум+облепихи масло (1), стандар-
тизированный депротеинизированный диализат 
из крови здоровых молочных телят (1), ромаш-
ки аптечной цветков настойка+лидокаин (3), 
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диклофенак + хлоргексидин (1), холина сали-
цилат+цеталкония хлорид (1). Лекарственные 
препараты, указанные в табл. 2, обладают про-
тивовоспалительным, антисептическим, проти-
вомикробным, репаративным, местноанестези-
рующим, восстанавливающим нормальную 
микрофлору ротовой полости действиями.  

Газообразные лекарственные формы, 
предназначенные для лечения воспалитель-
ных и инфекционных заболеваний полости 
рта, представлены спреями для местного при-
менения (46), спреем для местного и наруж-
ного применения (1) и аэрозолями для мест-
ного применения (10) (табл. 3.). 

 
Таблица 2 

Активные компоненты в мягких стоматологических лекарственных формах 

Активный(-ые) компо-
нент(ы) 

Страна-производитель 
(количество произво-

дителей) 
Фармакологическое действие Лекарственная форма (количе-

ство лекарственных препаратов) 

Бифидобактерии бифидум, 
лактобактерии плантарум, 

облепихи масло 
Россия (1) 

Репаративное, противовоспалитель-
ное, восстанавливающее нормаль-
ную микрофлору ротовой полости 

Мазь для местного применения (1) 

Диклофенак, хлоргексидин Индия (1) Противовоспалительное, антисепти-
ческое Гель стоматологический (1) 

Метронидазол, хлоргексидин 
Россия (7) 
Индия (1) 

Республика Беларусь (1) 

Антисептическое, противомикроб-
ное  Гель стоматологический (9) 

Ромашки аптечной цветков 
настойка, лидокаин 

Россия (1) 
Германия (2) 

Местноанестезирующее, противо-
воспалительное, антисептическое, 

регенеративное 

Гель стоматологический (1) 
Гель для местного применения (2) 

Стандартизированный депро-
теинизированный диализат из 

крови здоровых молочных 
телят 

Россия (1) Регенерирующее, стимулирующее 
процесс регенерации Паста для местного применения (1) 

Холина салицилат, цеталко-
ния хлорид Россия (1) Противовоспалительное, антисепти-

ческое, местноанестезирующее Гель стоматологический (1) 

 
Таблица 3 

Активные компоненты в газообразных стоматологических лекарственных формах 

Активный(-ые) компо-
нент(ы) 

Страна -производитель 
(количество производи-

телей) 
Фармакологическое действие Лекарственная форма (количество 

лекарственных препаратов) 

Аллантоин, Повидон-Йод Израиль (1) Противомикробное, антисептиче-
ское, противовоспалительное Спрей для местного применения (1) 

Бензидамин 

Россия (12) 
Венгрия (1) 
Италия (2) 

Республика Хорватия (2) 
Республика Беларусь (1) 

Индия (1) 
Турция (1) 

Противовоспалительное, местноане-
стезирующее, антисептическое, 

противогрибковое  

Спрей для местного применения 
(20) 

Бензидамин, хлоргексидин Россия (1) Противомикробное, противовоспа-
лительное и местноанестезирующее Спрей для местного применения (1) 

Бензидамин, цетилперидиния 
хлорид 

Россия (1) 
Словения (1) 

Противомикробное, противовоспа-
лительное и местноанестезирующее 

Спрей для местного применения (2) 
 

Биклотимол Франция (2) Противомикробное, местноанесте-
зирующее, противовоспалительное 

Аэрозоль для местного применения 
(2) 

Гексэтидин Россия (8) 
Израиль (2) 

Противомикробное, противогрибко-
вое, местноанестезирующее, обво-

лакивающее, дезодорирующее 

Спрей для местного применения (5) 
Аэрозоль для местного применения 

(5) 
Грамицидин С, оксибупрока-
ин, цетилпиридиния хлорид Россия (1) Противомикробное, антисептиче-

ское, противовоспалительное Спрей для местного применения (1) 

Грамицидин С, Цетилпири-
диния хлорид Россия (2) Противомикробное, антисептиче-

ское, противовоспалительное Спрей для местного применения (2) 

Камфора, левоментол, хлоро-
бутанол, эвкалипта шарико-

вого листьев масло 
Россия (8) Антисептическое, противовоспали-

тельное, противомикробное 

Спрей для местного применения (4) 
Аэрозоль для местного применения 

(4) 

Лидокаин, Лизоцим, Цетил-
пиридиния хлорид Босния и Герцеговина (1) 

Противомикробное, антисептиче-
ское, противовоспалительное, мест-

ноанестезирующее 
Спрей для местного применения (1) 

Прополис Россия (2) 
Украина (1) 

Противовоспалительное, противо-
микробное, местноанестезирующее, 

регенеративное 
Спрей для местного применения (3) 

Тетракаин, Хлоргексидин Россия (1) Антибактериальное, местноанесте-
зирующее Спрей для местного применения (1) 

Хлоргексидина биглюконат Россия (1) Антисептическое Спрей для местного и наружного 
применения (1) 
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Основными фармакологически активны-
ми компонентами в данных лекарственных 
формах являются бензидамин (20), гексэтидин 
(10), бензидамин+цетилперидиния хлорид (2), 
аллантоин+повидон-Йод (1), бензидамин + 
хлоргексидин (1), биклотимол (2), грамицидин 
С + оксибупрокаин + цетилпиридиния хлорид 
(1), грамицидин С + цетилпиридиния хлорид 
(2), лидокаин + лизоцим + цетилпиридиния 
хлорид (1), прополис (3), камфора + левоментол 
+ хлоробутанол + эвкалипта шарикового листь-
ев масло (8) комплекс растительных экстрактов 
(1), тетракаин + хлоргексидин (1), хлоргексиди-
на биглюконат (1) обладающие противовоспа-
лительным, анальгезирующим, антисептиче-
ским и регенеративным действиями.  

Заключение 
Таким образом, проведенный анализ со-

временного ассортимента лекарственных 
средств, применяемых в лечении воспали-
тельных заболеваний пародонта, позволил 
всесторонне рассмотреть состояние рынка 
препаратов, применяемых в стоматологиче-
ской практике, с точки зрения формы выпус-
ка, используемых активных компонентов и 
стран-производителей. 

Исследование показало доминирующее 
положение в ассортименте жидких лекар-
ственных форм, в частности растворы для 
местного и наружного применения. Эти препа-
раты удобны в применении. Они обеспечивают 
быстрое поступление активных веществ к оча-
гу воспаления. Существенную часть ассорти-
мента составляют аэрозоли и спреи, отличаю-
щиеся точным дозированием и равномерным 
распределением по слизистой оболочке поло-
сти рта. В то же время мягкие лекарственные 
формы (гели, мази и пасты) при наличии зна-
чительного потенциала представлены на рынке 
в ограниченном объёме. Отечественные препа-
раты составляют весомую долю в ассортимен-
те, что свидетельствует о развитии фармацев-
тического производства в данной области.  

Отдельного внимания заслуживает 
структура используемых активных компонен-
тов. Значительное число лекарств содержит 
традиционные синтетические антисептики и 
антибиотики, однако наблюдается выражен-
ная тенденция к включению растительных 
экстрактов, эфирных масел и пробиотиков. 
Включение данных активных компонентов в 
состав препаратов для лечения воспалитель-
ных заболеваний пародонта обосновано их 
многогранным терапевтическим действием. 
Растительные экстракты, такие как ромашки 
аптечной экстракт календулы лекарственной 
цветки и зверобоя трава обладают выражен-
ными противовоспалительными и антисепти-
ческими свойствами, что позволяет умень-
шать воспаление и ускорять заживление тка-
ней [8]. Эфирные масла, такие как масло эв-
калипта прутовидного или шалфея лекар-
ственного, действуют как антисептики, а так-
же обладают мягким противовоспалительным 
действием [9]. Пробиотики, в свою очередь, 
способствуют восстановлению нормальной 
микрофлоры полости рта, предотвращая дис-
бактериоз и способствуя балансировке мик-
робного состава, что также способствует сни-
жению воспаления и укреплению иммунной 
защиты тканей пародонта [10]. 

При этом выявлено ограниченное коли-
чество комбинированных препаратов, соче-
тающих антисептическое, противовоспали-
тельное, анальгезирующее и регенеративные 
свойства, что указывает на необходимость 
дальнейшей разработки инновационных сто-
матологических форм.  

Перспективным направлением является 
создание гелей на основе природных биоло-
гически активных соединений, обладающих 
комплексным действием, включающим анти-
септическое, противовоспалительное и имму-
ностимулирующее свойства, что позволит по-
высить эффективность терапии и улучшить 
качество жизни пациентов. 
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