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ИЗУЧЕНИЕ ХИМИЧЕСКОГО СОСТАВА  
ПЛОДОВ CRATAEGUS RIVULARIS NUTT 

ФГБОУ ВО «Башкирский государственный медицинский университет»  
Минздрава России, г. Уфа 

 
Цель исследования: изучить химический состав антоцианов и липофильной фракции плодов Crataegus rivularis. 
Материал и методы. Объектом исследования служили высушенные плоды Crataegus rivularis, из которого были при-

готовлены подкисленные спиртовые извлечения и липофильные фракции. Исследования проводились с помощью спектро-
фотометра Shimadzu UV-1800, хроматографа Shimadzu LC Prominence с УФ-детектором. 

Результаты и обсуждение. В плодах Crataegus rivularis накапливаются антоцианы с суммарным содержанием 
3,78±0,19%, видовой состав антоцианов характерен для подсемейства яблоневые и состоит из различных гликозидов циа-
нидина. Содержание липофильных веществ составило 8,9±0,42%; состав липофильной фракции данных плодов свидетель-
ствует о накоплении каротиноидов и ликопина. 

Выводы. Проведенные исследования подтверждают целесообразность дальнейшего углубленного фармакогностиче-
ского исследования данного вида с целью введения его в медицинскую практику. 

Ключевые слова: боярышник, антоцианы, хроматография, спектрофотометрия, фитохимическое исследование, липо-
фильная фракция. 

 
N.V. Kudashkina, S.R. Khasanova, K.I. Enikeeva 

STUDY OF THE CHEMICAL COMPOSITION  
OF FRUITS OF THE CRATAEGUS RIVULARIS NUTT 

 
Purpose: to study the chemical composition of anthocyanins and the lipophilic fraction of the fruits of Crataegus rivularis. 
Material and methods. The object of the study was the dried fruits of Crataegus rivularis, from which acidified alcohol extracts 

and lipophilic fractions were prepared. The studies were carried out using a Shimadzu UV-1800 spectrophotometer, a Shimadzu LC 
Prominence chromatograph with a UV detector. 

Results and discussion. The fruits of Crataegus rivularis accumulate anthocyanins with a total content of 3,78±0,19%, the spe-
cies composition of anthocyanins is typical for the apple subfamily and consists of various cyanidin glycosides. The content of lipo-
philic substances was 8,9±0,42%; the composition of the lipophilic fraction of fruits indicates the accumulation of carotenoids and 
lycopene. 

Conclusions. The conducted studies confirm the feasibility of further in-depth pharmacognostic research of this type in order to 
introduce it into medical practice. 

Key words: hawthorn, anthocyanins, chromatography, spectrophotometry, phytochemical study, lipophilic fraction. 
 
Боярышник (Crataegus L.) – род, насчи-

тывающий более 300 видов, относящийся к 
подсемейству Maloideae семейства Rosaceae, 
широко распространенный в Азии, Европе и 
Северной Америке [3]. Плоды боярышника 
содержат большое количество фенольных со-
единений и антоцианов, которые обладают 

различными видами биологической активно-
сти, такими как противоопухолевое [5], спаз-
молитическое, кардиотоническое, мочегон-
ное, гипотензивное, антиатеросклеротическое 
[5,9] и противовоспалительное [6]. Боярыш-
ник приречный Crataegus rivularis Nutt. – де-
рево из рода боярышник (Crataegus L.) – явля-
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ется представителем североамериканской 
флоры. Его ареал включает в себя запад Се-
верной Америки, центральную часть Скали-
стых гор. На территории России данный вид 
интродуцируется и культивируется [2]. Ин-
формации о химическом составе Crataegus 
rivularis недостаточно, а та, которая есть, но-
сит фрагментарный характер. Данный вид бо-
ярышника имеет интенсивную черную окрас-
ку плодов, свидетельствующую об усиленном 
биосинтезе антоцианов, поэтому изучение 
химического состава плодов Crataegus 
rivularis представляет практический интерес. 

Цель исследования – изучение химиче-
ского состава антоцианов и липофильной 
фракции плодов Crataegus rivularis. 

Материал и методы 
Объектами исследования стали плоды 

Crataegus rivularis, заготовленные в период 
плодоношения в 2019–2020 гг. на территории 
обособленного структурного подразделения 
ФГБНУ УФИЦ РАН – Южно-Уральского бо-
танического сада-института. Сырье высушива-
ли с использованием воздушно-теневой сушки, 
высушенные плоды упаковывались в бумаж-
ные пакеты и хранились при температуре не 
выше 20 °С и влажности не выше 50%. 

Извлечения для УФ-спектрофотомерии 
и высокоэффективной жидкостной хромато-
графии антоцианового комплекса были при-
готовлены в соотношении 1:10, экстрагент – 
1% раствор хлористоводородной кислоты в 
95% этиловом спирте. Содержание антоциа-
нов определяли методом спектрофотомерии, 
используя спектрофотометр «Shimadzu UV-
1800». Показатель поглощения измеряли в 
диапазоне длин волн от 400 до 600 нм, при 
этом в интервале 510-550 нм идентифициру-
ются антоцианы. По максимуму поглощения в 
данном диапазоне было рассчитано количе-
ственное содержание. 

Видовой состав антоцианов исследовали 
методом обращенно-фазовой высокоэффек-
тивной жидкостной хроматографией (ВЭЖХ) с 
применением хроматографа Shimadzu LC 
Prominence с УФ-детектором, хроматограмма 
записана при 515 нм. В качестве элюентов ис-
пользовали систему 10% об. ацетонитрила и 
10% об. муравьиной кислоты в дистиллиро-
ванной воде при скорости подвижной фазы 1 
мл/мин, колонка SUPELCO Analytical C18, 
размеры хроматографической колонки: 5 мкм, 
15 см × 4,6 мм. Режим изократический. 

Липофильный экстракт получали с ис-
пользованием петролейного эфира (хч), соот-
ношение сырья и экстрагента – 1:10. Точную 
навеску измельченного сырья (0,5 мм) залива-
ли экстрагентом (петролейный эфир), выдер-
живали на водяной бане с обратным холо-
дильником 2 часа. По истечении 2 часов эфир 
отфильтровывали и взвешивали навески с сы-
рьем. Качественный анализ липофильной 
фракции плодов Crataegus rivularis выполнял-
ся спектрофотометрическим методом в диапа-
зоне длин волн от 365 до 705 нм относительно 
раствора сравнения – петролейного эфира. 
Достоверность результатов исследования 
обеспечивалась с использованием достаточ-
ного количества выборки (не менее 5) и ста-
тистической обработки данных по критерию 
Стьюдента (p<0,05) [1]. 

Результаты и обсуждение 
ВЭЖХ-грамма спиртового экстракта 

плодов Crataegus rivularis представлена на 
рис. 1. При сопоставлении с данными стан-
дартных образцов (рис. 2) идентифицированы 
следующие антоцианы: пик № 3 – цианидин-
3-галактозид, пик №4 – цианидин-3-глюкозид, 
пик № 5 – цианидин-3-арабинозид, пик №6 – 
цианидин-3-ксилозид [8]. На хроматограмме 
выделены пики идентифицированных антоци-
ановых соединений.  

 

 
Рис. 1. ВЭЖХ-грамма подкисленного спиртового извлечения из плодов Crataegus rivularis 

 

 
Рис. 2. ВЭЖХ-грамма смеси антоцианов 
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Полученные данные согласуются с ли-
тературными данными, свидетельствующими, 
что антоциановый комплекс плодов большин-
ства видов подсемейства Maloideae состоит из 
компонентов, описанных выше [7]. 

При исследовании УФ-спектра анали-
зируемого подкисленного спиртового извле-
чения (рис. 3) наблюдался максимум при 535 
нм, что также свидетельствует о наличии ан-
тоцианов. Было рассчитано суммарное содер-
жание антоцианов в плодах Crataegus rivularis 
(Х) по формуле: 

, 
где A – оптическая плотность анализи-

руемого раствора; 
М – молярная масса цианидин-3-

гликозида; 
26900 – молярный показатель поглоще-

ния цианидин-3-гликозида. 
 
Пересчет проводили на преобладающий 

антоциановый флавоноид – цианидин-3-
гликозид. 

 

 
Рис. 3. УФ-спектр подкисленного спиртового извлечения  

плодов Crataegus rivularis 
 

Установлено, что содержание антоциа-
нов в плодах Crataegus rivularis составило 
3,78±0,19% (n=5). Содержание липофильных 
веществ в плодах Crataegus rivularis определя-
ли с использованием следующей формулы (m 
– масса липофильной фракции, m1 – масса 
навески сырья): 

 

Выход липофильной фракции составил 
8,9±0,42% (n=5). При спектрофотометриче-
ском анализе липофильных фракций Crataegus 
rivularis в интервале 365–705 нм выявлены 5 
максимумов поглощения (рис. 4). 

 

 
Рис. 4. УФ-спектр липофильной фракции плодов Crataegus rivularis 

 

При сопоставлении с литературными 
данными идентифицированы следующие рас-
тительные пигменты: хлорофилл А – 669 нм, 
хлорофилл Б – 635 нм, z-каротин – 400 нм, β-
каротин – 445 нм, ликопин – 445-468 нм. 

Выводы 
На основании проведенных исследова-

ний химического состава плодов Crataegus 
rivularis можно сделать следующие выводы: 

1. В плодах Crataegus rivularis методом 
ВЭЖХ идентифицировано четыре антоциана 
и установлено их суммарное содержание – 
3,78±0,19%. 

2. Видовой состав антоцианов характе-
рен для подсемейства яблоневые и состоит из 
различных гликозидов цианидина. 

3. Содержание липофильных веществ 
плодов Crataegus rivularis составило 
8,9±0,42%, что свидетельствует о накоплении 
таких растительных пигментов, как каротино-
идов и ликопина. 

4. Исследования подтверждают целесо-
образность дальнейшего углубленного фарма-
когностического исследования данного вида с 
целью введения в медицинскую практику. 
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ФАРМАКОЛОГИЧЕСКИЙ СКРИНИНГ  
МНОГОКОМПОНЕНТНОГО ЭКСТРАКТА 
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Цель работы – установление активности многокомпонентного растительного экстракта.  
Материал и методы. Объект исследования – экстракт, полученный из цветков Helichrysum arenarium L. и Tanacetum 

vulgare L., плодов Rosa sp., листьев Urtica dioica L. и Mentha piperita L., корней Glycyrrhiza glabra L. в соотношении 
6:2:2:2:1:1. Стандартизация экстракта проведена по сумме флавоноидов в пересчете на изосалипурпозид ‒ стандарт и лю-
теолин - стандарт. Фенольные соединения являются доминирующими компонентами в полученном экстракте. Изучение 
фармакологической (желчегонной) активности полученного экстракта проведено в ранее установленной нами дозе 250 
мг/кг per os на интактных животных и на животных в условиях моделей экспериментального холецистита и эксперимен-
тального повреждения печени в сравнении с препаратом аллохол. 

Результаты и выводы. Многокомпонентный экстракт оказывает желчегонный эффект, сопоставимый с действием 
препарата сравнения. Фармакотерапевтическое действие экстракта может быть связано с наличием биологически активных 
соединений фенольной природы. Таким образом изучаемый многокомпонентный экстракт является перспективным объек-
том для создания на его основе лекарственного средства растительного происхождения, обладающего желчегонным дей-
ствием.  

Ключевые слова: растительный экстракт, фармакологическая активность, экспериментальные поражения желчного пу-
зыря.  
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