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ЮБИЛЕЙ 
 
 

ВИЛЬ МАМИЛОВИЧ ТИМЕРБУЛАТОВ 
(К 70-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ) 

 
19 мая 2022 года исполнилось 70 лет выдающемуся ученому, 

педагогу, организатору здравоохранения, врачу – хирургу, члену-
корреспонденту РАН, действительному члену АН Республики 
Башкортостан, доктору медицинских наук, профессору, заведую-
щему кафедрой хирургии с курсом эндоскопии ФГБОУ ВО «Баш-
кирский государственный медицинский университет Минздрава 
России» Вилю Мамиловичу Тимербулатову. 

Виль Мамилович Тимербулатов родился 19 мая 1952 г. в с. 
Ишеево Ишимбайского района Башкирской АССР. 

После окончания в 1975 году Башкирского государственного 
медицинского института и интернатуры в 1976-1979 гг. работал 
хирургом в Благовещенской ЦРБ Башкирской АССР. В 1979-1981 
гг. обучался в клинической ординатуре по хирургии, после окон-
чания которой работал в ГКБ №8 г. Уфы. В 1982 году он стал ас-

систентом кафедры хирургических болезней №2 Башкирского государственного медицинско-
го университета, с 1985 года – заведующим вновь организованного курса хирургии ФУВ при 
кафедре факультетской хирургии, который в 1989 году был переименован и стал самостоя-
тельной кафедрой хирургических болезней ФУВ, которую он возглавил. 

В 1983 году В.М. Тимербулатов защитил кандидатскую диссертацию на тему «Диагно-
стика и лечение дивертикулеза толстой кишки и его осложнений» (научный руководитель – 
заведующий кафедрой хирургических болезней №2, доктор медицинских наук, профессор 
В.Г. Сахаутдинов), в 1989 году – докторскую на тему «Оптимизация методов диагностики, 
комплексного лечения и медицинской реабилитации больных острым парапроктитом» (науч-
ные консультанты – директор Института хирургии им. А.В. Вишневского РАМН, академик 
АМН СССР В.Д. Федоров и заведующий кафедрой факультетской хирургии БГМИ, доктор 
медицинских наук, профессор В.Г. Сахаутдинов), в 1991г получил звание профессора.  

Профессор В.М. Тимербулатов много сил вкладывает в решение наиболее актуальных 
вопросов здравоохранения Башкортостана и России. Будучи главным хирургом минздрава 
Башкортостана в 1991-1994 гг. был инициатором открытия в республике центров трансплан-
тологии и кардиохирургии, в которых сегодня успешно выполняются трансплантации почек, 
печени и сердца, а также Республиканский центр малоинвазивной хирургии. Им создана 
научная школа колопроктологов. В 1993 году при вновь построенной больнице скорой меди-
цинской помощи г. Уфы он организовал многопрофильную хирургическую клинику на 820 
коек. С 1991 года является бессменным президентом Республиканского отделения Российско-
го общества хирургов, где выступают и делятся опытом не только ведущие хирурги респуб-
лики, но и хирурги из различных регионов России, стран СНГ, Китая и Европы. С 2015 года 
Виль Мамилович ‒ главный колопроктолог Приволжского Федерального округа, член экс-
пертного совета минздрава, член проблемной комиссии РАН «Колопроктология», главный 
редактор журнала «Медицинский вестник Башкортостана» и член редколлегии ряда меди-
цинских журналов России. 

Высокие организаторские способности профессор В.М. Тимербулатов проявил в период 
работы ректором Башкирского государственного медицинского института в 1991-1995 гг. и 
переименованного в университет – в 1996-2011 гг. За этот период были построены здания 
фармакологического факультета, учебно-спортивного корпуса, а также жилой комплекс для 
сотрудников университета. За время его работы ректором во всех учебных корпусах был про-
изведен капитальный ремонт с реконструкцией. Медицинский университет при нем открыл 
собственную многопрофильную клинику на 940 коек и стоматологическую поликлинику, со-
здал 5 диссертационных советов по защите докторских и кандидатских диссертаций по 15 
специальностям. На них защищено более 1600 диссертационных работ, в том числе 242 док-
торские. Профессор В.М. Тимербулатов с 1995 года является председателем Совета по защи-
те диссертаций на соискание ученых степеней по специальностям «Хирургия», «Детская хи-
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рургия», «Анатомия человека». Башкирский государственный медицинский университет в 
эти годы занимал 4-5 места в рейтинге медицинских вузов в Российской Федерации и 3-и -4-е 
места по остепененности преподавателей.  

В 2008 году научная школа под руководством В.М. Тимербулатова стала победителем 
гранта президента Российской Федерации по поддержке ведущих научных школ по проблеме 
разработки новых миниинвазивных технологий.  

Им подготовлены 29 докторов и 76 кандидатов медицинских наук. В 2005 году В.М. 
Тимербулатов избран членом-корреспондентом РАМН, в 2014 году – членом-
корреспондентом РАН, в 2009 году – академиком АН Республики Башкортостан. 

Основные научные интересы В.М. Тимербулатова в области хирургии желудочно-
кишечного тракта. Им внесен значительный вклад в разработку новых методов диагностики, 
комплексной терапии и реабилитации больных острым парапроктитом, существенно повы-
сивших эффективность диагностики и лечения этого тяжелого и распространенного заболе-
вания. Разработанная им новая классификация острого парапроктита и основанная на ней 
дифференцированная хирургическая тактика позволяют выбрать адекватный объем и метод 
радикальной операции и определить комплекс восстановительных мероприятий в послеопе-
рационном периоде (Парапроктит, 1998). Им разработаны новые диагностическая и лечебно-
тактическая программы по острой кишечной непроходимости, которые вошли в редакцию 
«Национальные клинические рекомендации» (Толстокишечная непроходимость, 1999). Науч-
ные разработки профессора В.М. Тимербулатова и сформулированные концепции по патоге-
незу дивертикулеза ободочной кишки дают возможность применять новые варианты щадя-
щих операций при данной патологии (Дивертикулярная болезнь, 2016). Весомый вклад вне-
сен им в проблему диагностики и лечения спаечной болезни брюшины: установлены функци-
ональные взаимосвязи различных отделов кишечника, вовлеченного в спаечный процесс, и 
стадийность морфофункциональных изменений; доказана роль ишемического фактора в па-
тогенезе хронической спаечной кишечной непроходимости и рецидивов заболевания; обос-
нованы целесообразность и необходимость применения брыжеечных вазодилататоров и пе-
риартериальной десимпатизации брыжеечных сосудов (Спаечная болезнь брюшины, 1999). С 
2004 года под его руководством проведены экспериментальные клинические исследования по 
проблеме интраабдоминальной гипертензии (Mallory-Weiss syndrome. Modern tactical ap-
proaches.439 LAPLAMBERT, 2017). 

С 2020 года профессор занимается актуальными вопросами организации хирургической 
службы в условиях пандемии «COVID – 19». 

Цикл исследований больных с кишечными свищами позволил впервые определить и 
описать негативные стороны функционального укорочения кишечника при распространенном 
перитоните с кишечными свищами, уточнить показания и противопоказания к энтеро- и ко-
лостомии (Диагностика и лечение кишечных свищей при перитоните, 1999; Синдром кишеч-
ной недостаточности при перитоните, 2008). 

Профессором В.М. Тимербулатовым усовершенствованы и обоснованы тактические и 
технические подходы к использованию мини-инвазивных доступов и технологий в хирурги-
ческом лечении холелитиаза и его осложнений, язвенной болезни желудка и двенадцати-
перстной кишки, заболеваний толстой кишки. Разработаны концепции комбинированного 
использования лапароскопических операций и операций из малого доступа (Эндоскопическое 
визуальное обследование органов брюшной полости, 2009; Оперативная лапароскопия. Осно-
вы безопасности мини-инвазивных вмешательств в абдоминальной хирургии, 2017; Экспери-
ментальная мини-инвазивная абдоминальная хирургия, 2013; Диагностика и малоинвазивные 
хирургические вмешательства при желчнокаменной болезни, 2006).  

В последние годы им сделан значительный вклад в развитие эндоскопической службы и 
рентгеноэндоваскулярной хирургии в республике, что позволило значительно улучшить ре-
зультаты лечения при острых кровотечениях желудочно-кишечного тракта, тромбоэмболиче-
ских осложнениях, острых ишемических поражениях сердца и магистральных сосудов, го-
ловного мозга и кишечника (Профилактика осложнений в хирургии сонных артерий, 2009; 
Профилактика гнойно-септических осложнений в хирургии, 2003). 

За большой вклад в развитие медицинской науки и здравоохранения профессор В.М. 
Тимербулатов награжден орденом Дружбы (2013), орденом Салавата Юлаева (2007), орденом 
Григория Аксакова (2020), орденом «За заслуги перед Республикой Башкортостан» (2012). За 
цикл исследований по спаечной болезни брюшины он стал лауреатом Премии РАМН имени 
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А.Н. Бакулева (2007), ему присвоены почетные звания «Заслуженный врач Республики Баш-
кортостан» (1995), «Заслуженный врач Республики Ингушетия» (2007), «Изобретатель 
СССР» (1988), «Отличник здравоохранения Российской Федерации» (2002), «Заслуженный 
врач Российской Федерации» (2005), «Заслуженный деятель науки Российской Федерации» 
(1998).  

Многочисленные ученики и коллеги сердечно поздравляют Виля Мамиловича с Юби-
леем, желают ему крепкого здоровья и новых творческих успехов. 

 
Ректорат Башкирского государственного медицинского университета,  
Коллектив Башкирского государственного медицинского университета, 

Кафедра хирургии с курсом эндоскопии ИДПО, 
Республиканское отделение Российского Общества хирургов, 

Редколлегия и коллектив редакции научно-практического  
журнала «Медицинский вестник Башкортостана» 

 


